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1

UvVOoD

Organizacni smérnice urcuje na zdkladé¢ zhodnoceni rizik seznam praci a pracovist
zakazanych t€hotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim, které koji, zaméstnankynim —
matkam do konce devatého mésice po porodu a mladistvym zaméstnancim v souladu
s nasledujicimi pfedpisy (v platném znéni):

zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace,

vyhlaska €. 180/2015 Sb., o pracich a pracovistich, které jsou zakazany téhotnym
zamé&stnankynim, zaméstnankynim, které koji, a zaméstnankynim — matkdm do konce
devatého meésice po porodu, o pracich a pracovistich, které jsou zakazany mladistvym
zaméstnancim, a o podminkédch, za nichz mohou mladistvi zaméstnanci vyjime¢né
tyto prace konat zdavodu pfipravy napovolani (vyhldska o zakazanych pracich
a pracovistich).

Souvisejici legislativa (v platném znéni):

zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich
zakond,

zakon €. 350/2011 Sb., o chemickych latkach a chemickych smésich a o zméné nékterych
zakont (chemicky zékon),

vyhlaska €. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do kategorii,
limitni hodnoty ukazatelli biologickych expozi¢nich testdl, podminky odbéru biologického
materidlu pro provadéni biologickych expozicnich testi a nalezitosti hlaSeni praci
s azbestem a biologickymi ¢initeli,

nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pted nepiiznivymi U€inky hluku a vibraci
nafizeni vlady €. 291/2015 Sb., o ochrané zdravi pfed neionizujicim zatenim.

Smérnice dale stanovi podminky, za nichz mohou mladistvi vyjime¢né tyto prace konat
z ditvodu pfipravy na budouci povoléni.

Organizacni smérnice plati pro v§echna pracovisté ve spolecnosti ..., se sidlem ...

Konkrétni vycet pracovist’ ve spolecnosti je uveden v priloze.

2

2.1

PRACE ZAKAZANE ZENAM

TEHOTNE ZAMESTNANKYNE

§ 2 vwhlasky ¢ 180/2015 Sb.

0y
a)

b)

Téhotnym zaméstnankynim jsou zakazany prace:

rizikové (viz kategorizace praci, dle zdkona o ochrané vetejného zdravi), s vyjimkou

1. praci zafazenych podle jiného pravniho ptedpisu upravujiciho zatfazovani praci
do kategorii jako rizikové pro faktor psychicka zaté€z podle kritéria prace v nocni dobé,

2. praci uvedenych v pismenu 1), pokud lze u t€¢hotné zaméstnankyné prokézat imunitu
proti biologickému ¢€initeli, ktery pfichazi pti dané praci v Gvahu, a

3. praci, pro které podminky jejich vykonu stanovi pravni ptedpisy upravujici vyuzivani
jaderné energie a ionizujici zafeni,

vyzadujici pouzivani izola¢nich dychacich pftistrojt,
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©)

d)

g)

h)

vykonavané velkymi svalovymi skupinami s ptfevazujici dynamickou slozkou svalové

prace podle jiného pravniho pfedpisu upravujiciho podminky ochrany zdravi pfi praci,

1. pfi nichz minutovy pfipustny energeticky vydej ptekracuje 14,5 kJ/minutu a praimérny
sménovy energeticky vydej piekracuje 3,4 MJ,

2. spojené s rucni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pii obcasné manipulaci
ptekracuje 10 kg nebo pfi asté manipulaci 5 kg,

3. pfi nichz sménova kumulativni hmotnost ruéné¢ manipulovaného biemene piekracuje
2000 kg za primérnou smenu,

4. vykonavané vsed¢, spojené s Castym zvedanim nebo piendsenim bfemene o hmotnosti
vyssi nez 2 kg,

5. spojené se zaujimanim pracovni polohy v hlubokém ptedklonu, vklece, v diepu, vleze,

ve stoji na Spickach, s rukama nad vyskou ramen, s rotaci trupu nebo tklony trupu

o vice nez 10 stupiiti, jde-li o opakujici se pracovni tkony,

spojené s tlakem na bficho,

7. pii nichz nelze upravit parametry pracovniho mista s ohledem na antropometrické
zmeény téla,

8. vykonavané v pracovni poloze vstoje nebo vsedé s prevahou statické slozky prace
bez moznosti jeji zmény,

9. spojené s prepravou bfemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostiredku,
pfi nichz je vynaklddand tazné sila 115 N nebo tlacna sila vyssi nez 160 N,

vykonavané ve vnuceném pracovnim tempu (viz legislativa — podminky ochrany zdravi

pii praci),

pfi nichz by mohly byt vystaveny razim (viz legislativa — ochrana zdravi pted

neptiznivymi u€inky hluku a vibraci),

spojené s expozici celkovym horizontalnim nebo vertikdlnim vibracim, ptekracujicim

pfipustny expozi¢ni limit snizeny o 10 dB (viz legislativa — ochrana zdravi pted

nepiiznivymi u€inky hluku a vibraci),

spojené s expozici chemickym Ilatkdm nebo chemickym smésim oznacovanym

standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného pravniho ptedpisu

upravujiciho chemické latky nebo chemické smési (viz chemicky zdkon) nebo
standardnimi vétami o nebezpec¢nosti podle ptimo pouzitelného predpisu Evropské unie:

1. zplsobujicim akutni nebo chronické otravy s tézkymi anebo nevratnymi ucinky
pro zdravi s vétami R 23, R 24, R 25, R 26, R 27, R 28 nebo R 39 nebo jejich
kombinacemi nebo s vétou R 68 v kombinaci s vétami R 20, R 21 nebo R 22
nebo s vétou R 48 v kombinaci s vétami R 23, R 24 nebo R 25 anebo s vétami H300,
H301, H310, H311, H330 nebo H331 nebo jejich kombinacemi nebo s vétami H370,
H371 nebo H372,

2. klasifikovanym jako karcinogen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 45, R 49 nebo R 40
anebo karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H350, H350i nebo H351,

3. klasifikovanym jako mutagen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 46 nebo R 68 anebo
mutagen v zarode¢nych buiikach kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H340 nebo H341,

4. toxickym pro reprodukci s u€inkem na plod v téle matky kategorie 1, 2 nebo 3
s vétami R 61 nebo R 63 anebo kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H360, H360D,
H360FD, H360Fd, H360Df, H361, H361d nebo H3611d,

5. senzibilizujicim dychaci cesty nebo kizi s vétami R 42 nebo R 43 nebo jejich
kombinacemi anebo s vétami H334 nebo H317,

spojené s expozici jinym chemickym latkdm nebo chemickym smésim neuvedenym

v pismenu g), pokud nelze na podkladé¢ vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucit,

ze nedojde k poSkozeni zdravi t€hotné zaméstnankyné¢ nebo plodu,

S
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),

k)

D

pfi vyrobé léCiv nebo veterindrnich ptipravkl, obsahujicich hormony, antibiotika nebo
jiné biologicky vysoce ucinné latky, pokud nelze na podkladé vyhodnoceni zdravotnich
rizik vyloucit, ze nedojde k poSkozeni zdravi t€hotné zaméstnankyné nebo plodu,

pfi vyrobé cytostatik nebo antimitotickych 1€ki, jejich pfipravé k injekéni aplikaci,
pfijejim provadéni nebo pii oSetfovani pacientt lécenych cytostatiky nebo
antimitotickymi léky,

spojené s expozici prachu tvrdych diev s karcinogennimi ucinky (viz legislativa —
podminky ochrany zdravi pfi préaci),

spojené s expozici viru zardének, jinému biologickému ¢initeli skupin 2 az 4
(viz legislativa — podminky ochrany zdravi pti praci) zafazené jako rizikové
(viz kategorizace praci) nebo pivodci toxoplasmosy, pokud nelze u tchotné
zaméstnankyné prokdzat imunitu proti biologickému ¢initeli, ktery pfichazi pti dané praci
v tvahu.

(2) Téhotnym zaméstnankynim jsou dale zakazany prace:

a)

b)
©)

d)
e)

f)

g)
h)
i)
),

pfi vyrobé a zpracovani vybuSnin nebo vybusnych pfedméti a pii zachdzeni s nimi
(viz zékon o hornické ¢innosti),

pti nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predméti,

ve vyskach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou pfesahujici 1,5 m nebo na souvislé plose,
jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupnd a vétsi,

na zafizenich vysokého elektrického napéti,

pfi oSetfovani zvifat vyzadujicich zvlastni péci podle jiného pravniho predpisu
upravujiciho stanoveni druhti zvitat vyzadujicich zvlastni péci (vyhlaska),

souvisejici s chovem zvifat podle jiného pravniho ptedpisu upravujiciho zplsob
organizace prace a pracovnich postupll pii praci souvisejici s chovem zvifat (nafizeni
vlady),

pfi porazeni zvitat na jatkéch,

vykondvané v prostoru uzavienych nddob nebo nadrzi,

pii oSetfovani pacientli umisténych v uzavienych psychiatrickych oddé¢lenich,

tézebni v podzemi.

(3) Téhotnym zaméstnankynim je zakazano pracovat na pracovistich, kde:

a)
b)

c)

d)

je tlak vzduchu vyssi nez okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,

je koncentrace kysliku v ovzdusi nizsi nez 20 % objemovych,

jsou prekracovany nejvyssi piipustné hodnoty neionizujiciho zafeni stanovené
pro obyvatelstvo jinym pravnim ptfedpisem upravujicim ochranu zdravi pied ucinky
neionizujiciho zafeni (nafizeni vlady),

podle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkdm nebo
smésim nebo biologickym ¢initelim skupin 2 az 4 mize ohrozit jejich zdravi nebo zdravi
plodu.

2.2 ZAMESTNANKYNE, KTERE KOJi
§ 3 vyhlasky ¢ 180/2015 Sb.

(1) Kojicim zaméstnankynim jsou zakazany prace a pracovisté:

a)

uvedené v § 2 odst. 1 pism. g), j) a k) a odst. 2 pism. j),

(2) Kojicim zaméstnankynim jsou dale zakazany prace a pracovisté, kde podle hodnoceni
zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkdm nebo smésim miize ohrozit
jejich zdravi nebo zdravi kojence.
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2.3 ZAMESTNANKYNE —- MATKY DO KONCE 9. MESICE PO PORODU
§ 4 vyhlasky ¢ 180/2015 Sh.

Zaméstnankynim — matkam do konce devatého mésice po porodu jsou zakazany prace
a pracovisté uvedené:

a) v § 2 odst. 1 pism. a), jde-li o rizikové prace s vibracemi nebo rizikové prace v zatézi
teplem nebo chladem,

b) v § 2 odst. I pism. b), ¢c) bodech 1 az 6 a bodé 8, pism. d) a e),

c) v§2odst 2,

d) v§2odst. 3 pism.a)ab).

3 PRACE ZAKAZANE MLADISTVYM
§ 5 wyhlasky ¢ 180/2015 Sb.

(1) Mladistvym zaméstnanciim jsou zakazany prace:

a) rizikové (viz kategorizace praci, dle zdkona o ochrané vetejného zdravi),

b) vyzadujici pouzivani izolac¢nich dychacich pftistrojt,

c) vykonavané velkymi svalovymi skupinami s pfevazujici dynamickou slozkou svalové
prace podle jin¢ho pravniho ptedpisu upravujiciho podminky ochrany zdravi pii praci,

d)

1.

2.

pfi nichz jsou prekracovany hygienické limity energetick¢ého vydeje pro divky
nebo chlapce,

spojené s ruéni manipulaci s bfemenem, jehoZ hmotnost pii obCasné manipulaci
piekracuje u chlapct 20 kg nebo pfi casté manipulaci 15 kg, u divek pak pii obcasné
manipulaci 15 kg nebo pii ¢asté manipulaci 10 kg,

. pfi nichZ sménova kumulativni hmotnost ru¢né manipulovaného bfemene piekracuje

u chlapct 5500 kg a u divek 4000 kg za primérnou sménu,

vykonavané vsed€ chlapci, spojené s cCastym zvedanim a pienaSenim biemene
o hmotnosti vyssi nez 4,5 kg, nebo divkami o hmotnosti vyssi nez 2,5 kg,

spojené s piepravou bifemene pomoci jednoduchého bezmotorového prostiedku,
pfinichZ je chlapci vynakladand taznd sila vys$8i nez 150 N nebo tla¢nd sila vyssi
nez 200 N nebo pii nichZ je divkami vynaklddand taznd sila vySSi nez 115 N
nebo tlacna sila vy$si nez 160 N,

vykondvané ve vnuceném pracovnim tempu (viz legislativa — podminky ochrany zdravi
pfi praci),

se zdroji ionizujiciho zéfeni (viz legislativa — ochrana zdravi pted neionizujicim zarenim),
spojené s expozici chemickym Ilatkdm nebo chemickym smésim oznacovanym
standardnimi vétami oznacujicimi specifickou rizikovost podle jiného pravniho pfedpisu
upravujiciho chemické latky nebo chemické smési (viz chemicky zdkon) nebo
standardnimi vétami o nebezpecnosti podle ptimo pouzitelné¢ho predpisu Evropské unie:

1.

zpiisobujicim akutni nebo chronické otravy s t€zkymi nebo nevratnymi ucinky
pro zdravi s vétami R 23, R 24, R 25, R 26, R 27, R 28 nebo R 39 nebo jejich
kombinacemi nebo s vétou R 68 v kombinaci s vétami R 20, R 21 nebo R 22
nebo s vétou R 48 v kombinaci s vétami R 20, R 21, R 22, R 23, R 24, R 25
nebo s vétou R 33 anebo s vétami H300, H301, H310, H311, H330 nebo H331
nebo jejich kombinacemi nebo s vétami H370, H371, H372 nebo H373,
klasifikovanym jako karcinogen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 45, R 49 nebo R 40
anebo karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H350, H3501 nebo H351,



Organizacni smérnice Strana: 7
Seznam praci a pracovis$t’ zakdzanych Zenam a mladistvym Celkem: | 10

g)
h)

3. klasifikovanym jako mutagen kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 46 nebo R 68 anebo
mutagen v zarode¢nych bunikach kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H340 nebo H341,

4. toxickym pro reprodukci kategorie 1, 2 nebo 3 s vétami R 60 nebo R 61, R 62
nebo R 63 anebo kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H360, H360D, H360F, H360FD,
H360Fd, H360Df, H361d, H361, H361f nebo H3611d,

5. senzibilizujicim dychaci cesty nebo kizi s vétami R 42 nebo R 43 nebo jejich

kombinacemi anebo s vétami H334 nebo H317,

ziravym s vétami R 34 nebo R 35 anebo s vétou H314,

drazdivym s vétou R 41 anebo zpusobujici vazné poskozeni o¢i s vétou H318,

zdravi Skodlivym s vétou R 65 anebo nebezpeénym pii vdechnuti s vétou H304,

jako kapalinami s vétami R 11 nebo R 12 anebo s hotlavymi kapalinami kategorie 1

nebo 2 s vétami H224 nebo H225, hotflavymi plyny kategorie 1 nebo 2 s vétou H220

nebo H221, s aerosoly kategorie 1 s vétou H222, samovolné¢ reagujicimi latkami

asmésmi typu A, B, C nebo D s vétami H240, H241 nebo H242, vybusninami

kategorie nestabilni vybusniny s vétou H200 nebo vybusninami podtiidy 1.1 s vétou

H201, 1.2 s vétou H202, 1.3 s vétou H203, 1.4 s vétou H204 nebo 1.5 s vétou H205

anebo s organickymi peroxidy typu A nebo B s vétou H240 nebo H241,

spojené s expozici prachu tvrdych diev s karcinogennimi ucinky (viz legislativa —

podminky ochrany zdravi pfi praci),

pfi vyrobé 1éCiv nebo veterindrnich pfipravkd, obsahujicich hormony, antibiotika

nebo jiné biologicky vysoce ucinné latky,

pfi vyrobé cytostatik nebo antimitotickych 1€ki, jejich ptipravé k injekéni aplikaci,

pfijejim provadéni nebo pii oSetfovani pacientt léCenych cytostatiky nebo

antimitotickymi léky.

A S B

(2) Mladistvym zaméstnanciim jsou dale zakazany prace:

a)
b)

©)
d)

e)

f)
g)

h)
i

pfi vyrobé a zpracovani vybusnin nebo vybusnych pfedmétt a zachazeni s nimi (viz zdkon
o hornické ¢innosti),

ve vyskach nad 1,5 m, nad volnou hloubkou piesahujici 1,5 m nebo na souvislé plose,
jejiz sklon od vodorovné roviny je 10 stupni a vétsi,

na zafizenich vysokého elektrického napéti,

vykondvané v prostoru uzavienych nddob nebo nadrzi,

na zafizenich pro vyrobu, uskladiiovani nebo pouzivani stlacenych, kapalnych
nebo rozpusténych plynd,

pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pad predmétu,

pfi oSetfovani zvifat vyzadujicich zvlastni péci podle jiného pravniho predpisu
upravujiciho stanoveni druhti zvitat vyzadujicich zvlastni péci (vyhlaska),

pii pordzeni zvifat na jatkéch,

se sudy, kanystry nebo podobnymi nadobami, které obsahuji chemické latky
nebo chemické smési uvedené v odstavci 1 pism. f).

(3) Mladistvym zaméstnancim je zakazino pracovat na pracovistich, kde:

a)
b)
©)
d)

je tlak vzduchu vyssi nez okolni atmosféricky tlak o vice nez 20 kPa,

je koncentrace kysliku v ovzdusi nizsi nez 20 % objemovych,

se pracuje se zdrojem ionizujiciho zafeni,

podle hodnoceni zdravotnich rizik zaméstnavatelem expozice chemickym latkdm nebo
chemickym smésim nebo biologickym ¢initeliim skupin 2 az 4 mtize ohrozit jejich zdravi.
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(4) Zikaz praci mladistvyym zaméstnancim se nevztahuje na prace, pfi nichz

se mladistvi zaméstnanci pripravuji na povoliani, pokud jsou vykonavany

pod soustavhym odbornym dozorem a organizaci price nebo jinymi opatienimi
je zajiSténa dostatecna ochrana jejich zdravi:

a) zarazené podle odstavce 1 pism. a) jako rizikové pro faktory zatéz teplem, chladem,
hluk, vibrace nebo pracovni poloha, pokud lze na podkladé vyhodnoceni zdravotnich
rizik vyloucit, ze nedojde k poskozeni zdravi,

b) uvedené v odstavci 1 pism. f) bodech 7 a 8, pism. h) a pism. 1), pokud 1ze na podkladé
vyhodnoceni zdravotnich rizik vyloucit, ze nedojde k poskozeni zdravi,

c) uvedené v odstavci 2 pism. b), ¢), e), g) a h),

d) uvedené v odstavci 1 pism. e) a vykonavané za podminek stanovenych pravnimi piedpisy
upravujicimi vyuzivani jaderné energie a ionizujiciho zéfeni, jde-li o mladistvé ve véku
od 16 do 18 let veku.

§ 6 vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.
Na mladistvé zaméstnankyné, které jsou téhotné, kojici nebo matky do konce devatého

mésice po porodu, se vedle zikazii stanovenych v § 2, 3 nebo 4 vztahuji téZ zakazy
stanovené v § 5 odst. 1 aZ 3; ustanoveni § 5 odst. 4 se nepouZije.

4 ZAVER

Se zpracovanou organiza¢ni smérnici musi byt vramci Skoleni seznameni vSichni
zaméstnanci. Zodpovédnost za splnéni tohoto pozadavku ma zaméstnavatel.

Zamégstnavatel, pfip. pfislusny vedouci zaméstnanec odpovidd za skuteCnost, Zze kazdy
zaméstnanec je zdravotné zpusobily pro préci, kterou vykonava.

Zameéstnavatel je povinen zajistit fadné zpracovani, vedeni a ukladani veskeré dokumentace
tykajici se plnéni povinnosti na Gseku BOZP, véetné¢ zdznami o Skoleni, reviznich zprav,
navodi k obsluze apod., udrZzovat zpracovanou dokumentaci aktualni a v ptipadé zmén zajistit
jeji aktualizaci opravnénou osobou.

Tato smérnice nabyva G¢innosti dnem podpisu osoby opravnéné ke schvalovani dokumentace.

V....dne....

Schvalil: ...
jméno, podpis, funkce
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5 PRILOHY
5.1 PRILOHA C.1: SEZNAM ZAKAZANYCH PRACI A PRACOVIST — ZENY

Seznam praci a pracovist’ zakazanych
téhotnym zaméstnankynim, kojicim zaméstnankynim,
zaméstnankynim — matkam do konce devatého mésice po porodu

1. | Svarec, pali¢ (hluk, chemické latky)
2. | Vazac bremen (poloha, bifemena)
3. | Prace v lakovné (chemické latky)
4. | Préace v tryskacim boxu (hluk, prach, chemické latky)
5 Cinnosti spojené s pfepravou biemen pomoci manipulace s jednoduchymi
" | bezmotorovymi prostiedky
6 Prace spojené srucni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pii obCasné manipulaci
" | prekracuje 10 kg nebo pfi Casté manipulaci 5 kg
7. | Prace ve vySkach nad 1,5 m (od urovné podlahy po uroven chodidel)
8. | Prace, pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predmétii
9. | Prace spojené s fyzickou zatézi neimérnou vzhledem ke zméndm organizmu v t€hotenstvi
10. | Prace spojené s tlakem na bticho
1 Cinnosti v pracovnich polohach bez moznosti jejich stiidani,
" | trvale vykondvané vsed¢ nebo vstoje
12 Cinnosti, pfi nichZ nelze upravit pracovni misto s ohledem na antropometrické
" | zmény téla zeny
Cinnosti spojené s opakovanym zaujimadnim podminéné pfijatelnych nebo nepfijatelnych
13 pracovnich poloh, kterymi jsou naptiklad hluboky ptedklon, poloha vklece, vleze,
" | ve vypjatém stoji na Spickach, s rukama nad hlavou, zatazené do kategorii druhé
a tieti a dale prace spojené s opakovanym otd€enim trupu o vice nez 10 stupna
14 Prace a ¢innosti spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim
" | (viz vybrané latky a smési dle vyhlaSky ¢. 180/2015 Sb.), viz poznamka
15 Prace prescas (t€hotné zaméstnankyné; zaméstnankyné a zameéstnanci, ktefi pecuji o dité
" | mladsi nez 1 rok), viz zdkonik prace
16. | atd.
17.
18.
19.
20.

Pozndmka: Jedna se zejména o latky toxicke, karcinogenni, mutagenni, toxické pro reprodukci,
senzibilizujici, u mladistvych zaméstnancui také horlaviny nebo vybusniny. Patii zde napr-.:

automobilovy benzin: H350 Miize vyvolat rakovinu (karcinogen), H340 Miize vyvolat genetické
poskozeni (mutagen)

nekteré Cistici a dezinfekcni prostredky: H317 Miize vyvolat alergickou kozni reakci,
H334 Pri vdechovadni miize vyvolat priznaky alergie nebo astma nebo dychaci potize
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5.2 PRILOHA C.2: SEZNAM ZAKAZANYCH PRACI A PRACOVIST - MLADISTVi
Seznam praci a pracovist’ zakazanych
mladistvym

Svafovna, pokud se nejedna o prace konané z diivodu ptipravy na povolani,

1. |pokud je pfi nich soustavnym odbornym dozorem zajisténa dostate€na ochrana
zdravi mladistvych
Tryskana, pokud se nejednd o prace konané z diivodu ptipravy na povolani,

2. | pokud je pfi nich soustavnym odbornym dozorem zajiSténa dostate¢na ochrana
zdravi mladistvych

3. | Préce na tvafecim stroji — ntizkach
Préce s tlakovymi lahvemi nebo obsluha zasobniki plynu, pokud se nejedna o prace

4. |konané z diivodu ptipravy na povolani, pokud je pfi nich soustavnym odbornym dozorem
zajisténa dostatecnd ochrana zdravi mladistvych
Prace spojené s ru¢ni manipulaci s bfemenem, jehoz hmotnost pfi obCasné manipulaci

5. |ptekracuje u chlapcti 20 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 15 kg, u divek pak pii obCasné
manipulaci 15 kg nebo pfi ¢asté manipulaci 10 kg

6. | Cinnosti spojené s piepravou biemen pomoci jednoduchych bezmotorovych prostiedki
Prace s tlakovymi lahvemi, pokud se nejedna o prace konané z diivodu piipravy

7. |na povolani, pokud je pfi nich soustavnym odbornym dozorem zajisténa dostatecna
ochrana zdravi mladistvych

8. | Prace ve vySkach nad 1,5 m (od trovné podlahy po troveii chodidel)

9. | Prace, pfi nichz hrozi zhrouceni konstrukce, staveb nebo pady predméta

10 Préce a Cinnosti spojené s expozici chemickym latkdm nebo chemickym smésim

" | (viz vybrané latky a smési dle vyhlasky ¢. 180/2015 Sb.), viz poznamka

11. | Prace prescas, viz zdkonik prace
Préace v noci (vyjime¢né mohou mladistvi zaméstnanci starSi nez 16 let konat no¢ni praci
nepresahujici 1 hodinu, jestliZe je to tfeba pro jejich vychovu k povolani, a to pod dohledem

12. | zamé&stnance star$iho 18 let, je-1i tento dohled pro ochranu mladistvého zaméstnance
nezbytny; nocni prace mladistvého zaméstnance musi bezprostfedné navazovat na jeho
praci piipadajici podle rozvrhu smén na denni dobu), viz zadkonik prace

13. | atd.

14.

15.

Poznamka: Jedna se zejména o latky toxické, karcinogenni, mutagenni, toxické pro reprodukci,
senzibilizujici, u mladistvych zaméstnancu také horlaviny nebo vybusniny. Patii zde napr.:

automobilovy benzin: H350 Miize vyvolat rakovinu (karcinogen), H340 Mize vyvolat genetické
poskozeni (mutagen)

nékteré Cistici a dezinfekcéni prostredky: H317 Muze vyvolat alergickou kozni reakci,
H334 Pri vdechovani miize vyvolat priznaky alergie nebo astma nebo dychaci potize




